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Lectura, educacion y género

Lic. Alejandra Castillo Pefia *

n esta ocasion quiero compartir algunas reflexiones acerca del tema de género en la

literatura infantil. Quiza muchos piensen que tiene poco que ver con la lectura y mucho menos con

la lectura de cuentos, pero veremos que no es asi. El concepto de género comuinmente lo

identificamos como un tema exclusivo de la asignatura de ciencias naturales, educacion sexual

especificamente. Sin embargo, es un tema que los maestros podemos trabajar con los alumnos a

traves de la lectura de diversos textos literarios.

La princesa y el pirata.

La princesa Filomena vive en un lejano pais
en lo alto de una torre de marfil y plata. Todas

las tardes sale a cepillarse su

| LA PRINCESAY EL PIRATA
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largo cabello cantando una
hermosa cancién, esperando
ese momento maravilloso

que el destino tiene reserva-

do a todas las princesas. Un
dia un apuesto principe montado en su corcel
pasa cerca de la torre y al escuchar la dulce
voz queda profundamente enamorado.

-jOhj - solo pudo exclamar

-¢Quién sois?

-Soy un principe... me dirigia al bosque.

Tengo que ercontrar alli a Blancanieves, la

pobre mordié una manzana envenenada y

estd como muerta... besaré a Blancanieves y
el trozo de manzana envenenada caerd de
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su boca. Entonces recobrara la vida... pero
si quisierais, me quedaria con vos. Abridme
la puerta de la torre.

La princesa Filomena sonrio para si,
dando la espalda al principe.

El principe entendic la respuesta. Desilu-
sionado, tiro de las riendas de su caballo.

A las puertas de la torre desfilan los princi-
pes de muchos otros cuentos de hadas y ningu-
no es aceptado por la princesa ;qué es lo que
realmente busca la princesa? Ella ha decidido
no casarse con un principe, pero eso no es todo,
pues ha llegado al lugar un personaje que se
encuentra muy lejos del estereotipo de hombre
ideal y que sin embargo, ha despertado un gran

interés en Filomena.

(Por qué Filomena renuncia al suefio de to-
da princesa?, ;qué quiere? o ;qué espera de la

vida?
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Acerca del libro

La princesa y el pirata es un libro de Alfre-
do Gomez Cerdan y Teo Puebla, escritores es-
pafioles ganadores de varios premios de litera-
tura infantil. Forma parte de la coleccién de
“Los especiales de a la orilla del viento” de la
cditorial Fondo de Cultura Econdémica. Es ap-
to para nifios y jovenes de todas las edades.

Destaca su historia por ser algo fuera de lo

comun y por sus excelentes ilustraciones.

Sacando provecho a la lectura:

Educacién y género

Cuando hablamos de género es necesario ha-
ce algunas distinciones. Género es la palabra
que designa la pertenencia a una clase o tipo, al
referimos a género sexual entonces se hace refe-
rencia a la pertenencia al sexo femenino o mas-
culino. El sexo de un sujeto esta determinado por
sus cromosomas, pero no asi el rol de género que
desempefia a lo largo de su vida y que es el re-
sultado de la interaccién social. El rol de género
es la expresién de la masculinidad o feminidad
de una persona, es decir, son las reglas de com-
portamiento que la sociedad a establecido al
hombre y la mujer (Masters, Johnson y Kolodny,

1986). En este trabajo me centraré en el rol de

género o también llamado rol sexual.
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Actividades sugeridas

«Comente y discuta en grupo el por qué de la
decision de Filomena y si ésta fue correcta o no.

eElabore un texto donde describa cémo cree
que seria el hombre o mujer ideal, confrontelo
con los textos de sus compafieros. Comenten y
discutan (actividad propicia para 5° grado en
adelante)

*Redactar una historia en donde el principe o
la princesa realicen algo fuera de comuin, es de-
cir distinto a los modelos establecidos cultural-

mente.

Las personas aprendemos el rol de género que
debemos jugar al estar inmersos en la sociedad.
Por ejemplo, generalmente los padres tratan con
mayor suavidad y delicadeza a las nifias, mien-
tras que son mas bruscos y exigentes con el va-
ron; en las escuelas el dia del nifio se regalan pe-
lotas a los nifios y cuerdas a las nifias; o en la ca-
sa se observa en una telenovela a una madre ab-
negada, que por el bienestar de sus hijos, soporta
hasta el final las peores humillaciones. Todas es-
tas situaciones favorecen que el nifio construya
una imagen de como debe comportarse el hom-

bre y la mujer en esa sociedad.
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Cuando estos roles son simplificados y tienen
como base prejuicios inducen a razonamientos
equivocados, se convierten en estereotipos
(Masters, Johnson y Kolodny, 1986). Los este-
reotipos son daiiinos para ciertos sectores socia-
les, porque provocan un trato desigual. Si pensa-
mos “todas las rubias son tontas”, podriamos es-
tar seguro de que sera mas sencillo para una mu-
jer con pelo castafio conseguir trabajo que para
una con cabello rubio. Este es un ejemplo de un

prejuicio que no esta sustentado en bases reales.

Una de las criticas mas grandes que se han
hecho a los cuentos clasicos es que éstos repro-
ducen patrones que enaltecen al hombre y deni-
gran a la mujer. En los cuentos de hadas y rela-
tos tradicionales a las protagonistas jovenes las
vemos enamoradas, sufriendo por el abandono
de su amado o esperando su regreso, felices co-
mo personajes domésticos (esposa o madre).  Si
se analiza bien, ninguna mujer ha sido heroina
de una epopeya; no hay relatos como la Odisea
que hayan sido protagonizados por mujeres
(Martinez, 2001).

Esto es una realidad innegable, para demos-
trarlo se podrian poner el ejemplo de los cuentos
de Blancanieves o la Bella durmiente. En ambos
las protagonistas, algo ingenuas, son facilmente
engafladas y tienen que esperar pasivamente ser
rescatadas por el hombre valiente, fuerte e inteli-

gente. También en ambos cuentos se muestra a
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una mujer astuta, pero que curiosamente es la vi-
llana, como si la combinacion entre inteligencia
y feminidad fuera mala. Como estos caso po-

driamos seguir citando muchos mas.

La explicacion de que en los cuentos clasicos
se representen estereotipos femeninos sumisos se
puede explicar facilmente por el momento histo-
rico en que fueron creados. Por ejemplo, Hans
Christian Andersen naci6 en 1805 muriendo en
1875, por lo tanto es obvio que en sus cuentos se
vea reflejado el papel que la mujer tenia en esa

€poca.

Hay autores que sostienen que los nifios pue-
den construir el concepto de género a través de
sus experiencias lectoras (Martinez, 2001). Es
decir, los cuentos, igual que la television o los
anuncios publicitarios, contribuyen a la forma-
cion de estereotipos de los roles sexuales en los

nifos.




Pero (qué hacer ante este hecho?, ;es aca-
so conveniente no dejar leer a los nifios estos
cuentos? En mi opinién, no es necesario llegar a
tal extremo. Actualmente existen toda una serie
de materiales que intentan cuestionar los viejos
estereotipos del rol masculino femenino como el
cuento que les presentd en esta ocasion. La prin-
cesa y el pirata es un libro que rompe con los tra-
dicionales cuentos clasicos presentandonos a una
princesa que no estd interesada uUnicamente en
casarse con un joven apuesto, ademas del matri-
monio tiene otras expectativas para su vida. El
enfrentar a los nifios a diferentes estereotipos se-
xuales les permitira tener puntos de comparacién

y poder elegir cual ¢s el que deciden adoptar.

La forma en la que se pueden trabajar estos
cuentos es simple, de hecho su sola lectura ayuda
al nifio a tener una imagen distinta de los roles
sexuales. Por esto, es recomendable buscar cuen-
tos en donde se alterne el protagonista, que en al-
gunas ocasiones el héroe sea hombre y en otras
mujer. Ademas, es importante dar a conocer a los
nifios el lugar y tiempo en que fue escrita la his-
toria, esto permite que entiendan que esos este-

reotipos son distintos a los actuales.

También es conveniente favorecer la compa-
racion y la discusion sobre los estereotipos que
nos han inculcado y sobre la posibilidad de adop-

tar roles que no fomenten la desigualdad.
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Por ejemplo, después de haber leido el libro
“La princesa y el pirata”, podemos hacer el si-
guiente cuestionamiento ;Todas las princesas de-

ben de casarse para ser felices?

Finalmente, me parece importante enfatizar
que no se trata de formar nifias que de grandes
militen en grupos feministas, simplemente se
pretende generar en los alumnos una visiéon mas
amplia acerca de los roles sexuales y como lo es-
tablece el plan y programas de estudio de educa-
cion primaria “contribuir a la mejor convivencia
humana... e igualdad de derechos de todos los
hombres, sin privilegios de raza, religion, gru-

pos, sexo o individuos™. (SEP,. 1993, 126)

Nota: Ilustraciones tomadas del libro La princesa

y el pirata Edit. Fondo de Cultura Econémica
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Otros libros recomendados:

Rosa caramelo
De Adela Turin
Edit. Lumen

En el pais de los elefantes, en donde las
elefantas se distinguen por ser de color rosa, na-
ce una pequefia elefantita llamada Margarita.
Ella a diferencia de sus compaiieras es de color
gris. La historia trata de todas las presiones que
gjercen sus padres para lograr que su hija sea
como las demas elefantitas. Por fin un dia, can-
sados de intentar y no lograr cambios en su hija,
la aceptan como es. Margarita tiene entonces la
oportunidad de realizar actividades en las que
nunca antes habian participado. Al principio sus
compaiieras la critican y rechazan, pero al final
la envidian, llegando ha desear ser como ella. El
ejemplo de Margarita ocasiona cambios drasti-
cos en la sociedad de elefantes, a tal grado que
actualmente no podemos distinguir un elefante

de una elefanta por el color.
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Billy
y el vestido rosa

Billy y el vestido rosa
De Anne Fine
Edit. Alfaguara

Billy es un nifio que asiste a la primaria.
Un dia, por una equivocacién lamentable de su
madre, le ponen un vestido rosa y sin que €l pue-
da hacer nada por evitarlo, es mandado a la es-
cuela. Este incidente permite que en el transcur-
so del dia Billy se percate de la gran distincion

que se hace entre los nifios y las nifias.

En este libro no solo se hace reflexionar a los
alumnos sobre las diferencias que se hacen entre
ambos sexos, sino también a los adultos y en es-
pecial a los maestros. Parte de la historia transcu-
rre en la escuela, en donde los profesores son, de
una u otra manera, cémplices del trato diferen-

cial entre ellos y ellas.



Arturo y Clementina
De Adela Turin

y Nella Bosnia

Edit. Lumen

El libro presenta la historia de dos tortu-
gas, Arturo y Clementina. Ellas se conocen y se
enamoran a tal grado que deciden casarse. A di-
ferencia de los tradicionales cuentos de hadas en
donde después del matrimonio se vive feliz para
siempre, en esta historia es el momento en que
comienzan los problemas. Arturo decide que el
trabajara para mantener el hogar, mientras que
Clementina se queda en su casa haciendo tareas
domésticas. A la larga esta forma de organiza-
cién produce una gran frustracion e insatisfac-
cion en la tortuguita. Arturo para evitarlo colma
de presentes a su amada esposa, pero siempre ol-
vidando tomar en cuenta sus sentimientos. Al fi-
nal Clementina toma decisiones drasticas para su
vida. Arturo nunca comprendera el porque
Clementina prefirid una vida distinta a la de vivir
un matrimonio aparentemente feliz en donde no

le faltaba nada material.
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El Libro de los Cerdos I

El libro de los cerdos
De Anthony Browne
Edit. Fondo de Cultura
Econémica

La familia de la Cerda es una familia normal.
El papa se dedica a su “importantisimo” empleo
y los nifios asisten a su “importantisima” escue-
la; mientras la sefiora conjuga las labores domés-
ticas con su trabajo, llevando a cuestas la pesada
carga del hogar. Pero, una tarde al regresar, ni-
fios y esposo encuentran que la mama se ha ido
dejando una nota que dice “Son unos cerdos”. A
partir de ahi ellos tienen que hacerse cargo de la
casa, algo que no les sale muy bien. Por fin un
dia la mama regresa, la familia a entendido la
leccion y desde ese momento los roles comun-
mente dados al padre y la madre cambian en esta

familia.

El autor de este libro hace un excelente
juego de imagenes, en las que presenta la trans-
formacion paulatina en cerdos no solo de los per-
sonajes, si no también de muchos clementos de
la decoracidn de la casa, esto llama especialmen-

te la atencion a los nifios.
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Lo que se debe y no se debe hacer para

Fspapaa o fomentar la lectura

I._ u s--e;rmBEBéS

@ ] Un monton de bebes
Sl De Rose Impey

Permita a los nifios escoger las

Edit. Fondo de Cultura . h.rstonas_ que quieren que se les
e lea. Si se les lee diario el
Econémica

maestro puede escoger cuatro
dias los textos dependiendo de
lo que €l quiera trabajar, pero
dara la libertad de escoger a los
nifios por lo menos en un dia.
Esto ademas de ser muy satis-
factorio para los pequefios nos
permite conocer sus gustos y
res, la seflora Sincola y el sefior Sincola, que se preferencias .

Esta historia trata de una pareja de roedo-

destacan por el gran nimero de hijos que tiene,
No se niegue a leer una histo-
- ria que ya ha leido antes. Cuan-
ﬁ do se da la posibilidad a los ni-
fios de escoger, frecuentemente
ocurre que eligen historias que
cuidado casi las veinticuatro horas. Todo trans- ya se han leido antes. Como
adultos esto nos parece infruc-
tuoso, pero lejos de ser asi cada
cola se le ocurre hacer un comentario lamenta- u nueva lectura representa la po-

treinta y un pequefios que alimentar. Esto hace
que el papa tenga que trabajar muy duro para

mantenerlos y la mama tenga que dedicarse a su

curre normalmente hasta que un dia al sefior Sin-

sibilidad de ampliar la visién

ble, le dice a su esposa que cuidar hijos es un S5 o
’ posa g ) + que el nifio tiene de la historia y
trabajo sencillo. La sefiora Sincola reta a su es- llegar a una mayor compren-
sion.

poso a cambiar por un dia de trabajos. Su esposo
acepta sin mas remedio, para poder demostrar
que €l tiene la razon. En la historia se presentan
todas las divertidas peripecias por las que tiene
ue pasar el marido para atender a sus treinta .
quep P Y Referencias
un hijos por un dia.
O  Martinez, N (2001). Chicas en accién en Vagon Litera-
rio, Enero — marzo, 2001 afio 0 Num |, México.

o Master, W, Jonson, V y Kolodny, C. (1986) La sexua-
lidad humana. Vol 2. Edit. Grijalbo. Barcelona

flexionar sobre ese mito comin de que el trabajo o  SEP(1993) Plan y programas de estudio. Secretaria de
Educacion Publica. México

Es una historia divertida que nos hace re-

doméstico es “ sencillo”.
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